Croquez

la Sicile
a pleines dents

Par Line Fournier
Formée en naturopathie, créatrice
d’expériences sensorielles

Une immersion pour femmes en quéte
de beauté, de joie et de simplicité




Mot de Line

POURQUOI CE VOYAGE ?

J'ai créé Croquez la Sicile pour les femmes qui ont besoin
de souffler, de ralentir, de ressentir.

La Sicile m’a bouleversée :
sa chaleur, sa lumiére, sa générosité, sa simplicité.

J'ai eu envie de partager cette beauté avec d'autres
femmes,
sans artifice, avec douceur et authenticité.

Ce séjour est une parenthése hors du temps, un retour
au sensible, au vivant, a la joie simple.

Formée depuis plusieurs années en naturopathie,
j'apporte a ce voyage un regard sensible inspiré du
vivant et des traditions naturelles.

Ce n'est pas un séjour thérapeutique, mais une
expérience ou l'on se reconnecte a la beauté, au plaisir
et a soi.

Pour celles qui le souhaitent, un accompagnement
naturopathique personnalisé peut étre proposé apres le
séjour, en douceur, a ton rythme.



Les 15 clés pour croquer la Sicile

LES 15 CLES DE
CETTE EXPERIENCE

UNIQUE

100 % féminin
Ancrage local
Deux formats au choix
Logistique fluide
Rythme doux & vivant
Beauté simple
Temps pour soi
Lieux pleins d’ame
Moments vrais
Rires & partage
Sororité naturelle
Emotions acceuillies
Reconnexion douce
Transmission entre femmes
Immersions sensorielles

Reconnexion au plaisir de vivre




Dcux formats

Cing Sens Cinq Eléments
Ralentir Explorer
S'ancrer en douceur Rires & célébration
Silence S’ouvrir aux saveurs
Marches tranquilles Rencontres & échanges
Plages et lumiere Musique & opéra
Rencontres locales Marchés vivants
Visualisations Shopping local
Marchés & shopping Visite de cave
Visite de cave Cuisine & partage

Balades en bord de mer



Nos valeurs

CE QUI NOUS GUIDE

Lenteur joyeuse
Beauté simple
Sens du détail
Connexion vraie
Respect du vivant
Transmission féminine
Golt du partage

Regard inspiré par la

naturopathie




Les coulisses

G OLON NEYVOLT PAS
RO OURS:

Lieux choisis avec amour

Petites adresses locales

Rituels siciliens du quotidien

Pas de tourisme de masse
Beaucoup d'attention, peu de blabla

Une Sicile vivante, intime, authentique




Infos pratiques

CONCRETEMENT

6 jours en Sicile
6 femmes par édition
Est inclus : logement, repas selon programmes,
transferts, activités prévues
A prévoir : vols & dépenses personnelles

Infos prochaines dates
& réservations sur le site.

https://www.line-fournier.com/croquez-la-sicile
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Et maintecnant ?

ET SI C'ETAIT
TON MOMENT 7

Ce séjour est pour toi si tu veux :

Te reconnecter a ton plaisir de
vivre
Godter a la beauté simple
Partager avec d'autres femmes
T'offrir une vraie parenthese

Infos & inscriptions : ici.
Places limitées a 6 par édition.

https://www.line-fournier.com/croquez-la-sicile
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